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             กองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนัในโรงเรยีนประถมศกึษา จดัตัง้ขึน้ตามพระราชบญัญตัิ
กองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนัในโรงเรยีนประถมศกึษา พ.ศ. 2535 โดยมวีตัถปุระสงค�เพือ่เป�น
ทนุหมนุเวยีนและใช�จ�ายสาํหรบัการสนบัสนนุและช�วยเหลอืภาวะโภชนาการของนกัเรยีนในโรงเรยีน
ประถมศกึษาและการประชาสมัพนัธ�ป�ญหาภาวะทพุโภชนาการของเดก็ตามทีค่ณะกรรมการเห็นสมควร
ซึง่รฐับาลได�ตัง้งบประมาณกองทนุ ฯ  จาํนวนเงนิ 6,000 ล�านบาท 
            ทัง้นี ้เพือ่ให�กองทนุ ฯ นาํดอกผลไปใช�ในการดาํเนนิงานให�เป�นไปตามวตัถปุระสงค�ภายใต�การ
กาํกบัดแูลของคณะกรรมการบรหิารกองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนัในโรงเรยีนประถมศกึษา ทีม่ี
ปลดักระทรวงศกึษาธกิารเป�นประธาน และเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เป�นกรรมการ
และเลขานกุาร โดยมสีาํนกังานกองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนั สงักดั สพฐ. เป�นฝ�ายเลขานกุารใน
การดาํเนนิการบรหิารจดัการให�บรรลวุตัถปุระสงค�

ความเป�นมา
สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
Office of the Basic Education Commission
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วสิยัทศัน�
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“นกัเรยีนมภีาวะโภชนาการด ีมคีวามรอบรู� 
           ด�านโภชนาการและอาหารทีป่ลอดภยั”

- สาํนกังานกองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนั 
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พนัธกจิ
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ส�งเสรมิ สนบัสนนุให�นกัเรยีนในโรงเรยีนประถมศกึษามภีาวะโภชนาการด ีสงูด ีสมส�วน 1

ส�งเสรมิ สนบัสนนุให�นกัเรยีนในโรงเรยีนประถมศกึษามคีวามรอบรู� ด�านโภชนาการและอาหารทีป่ลอดภยั2

เพิม่ประสทิธภิาพการบรหิารจดักองทนุฯ อย�างเป�นระบบตามหลกัธรรมาภบิาล 3

ส�งเสรมิพฒันาและเสรมิสร�างสมรรถนะบคุลากรของกองทนุฯ4

ยกระดบัประสทิธภิาพการบรหิารจดัการเทคโนโลยสีารสนเทศ นวตักรรม แพลตฟอร�มดจิทิลั
เพือ่การเรยีนรู� และการสือ่สารประชาสมัพนัธ�ป�ญหาภาวะทพุโภชนาการและการดาํเนนิงานของกองทนุฯ

5

ประสานเครอืข�ายความร�วมมอืในการจดัการภาวะโภชนาการและสขุภาพอนามยันกัเรยีนจากหน�วยงาน
ภาครฐั ภาคเอกชน องค�กรปกครองส�วนท�องถิน่ และภาคเีครอืข�าย

6
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คณะกรรมการบรหิาร
กองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนัในโรงเรยีนประถมศกึษา 
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Office of the Basic Education Commission

ประธานคณะกรรมการ
ปลดักระทรวงศกึษาธกิาร

รองประธานคณะกรรมการ
ปลดักระทรวงการคลงั หรอืผู�แทน

ปลดักระทรวงสาธารณสขุ 
หรอืผู�แทน

ผอ.สาํนกังบประมาณ 
หรอืผู�แทน

อธบิดกีรมการพฒันาชมุชน 
หรอืผู�แทน

อธบิดกีรมส�งเสรมิการปกครอง
ท�องถิน่ หรอืผู�แทน

อธบิดกีรมบญัชกีลาง 
หรอืผู�แทน

ผู�บญัชาการตาํรวจตระเวนชายแดน 
หรอืผู�แทน       

ปลดักรงุเทพมหานคร 
หรอืผู�แทน

ผอ.สาํนกังานคณะกรรมการส�งเสรมิการศกึษาเอกชน 
หรอืผู�แทน

ผู�ทรงคณุวฒุ ิ
จาํนวน 4 คน

กรรมการและเลขานกุาร
เลขาธกิารคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ผู�ช�วยเลขานกุาร
รองเลขาธกิารคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ทีม่อบหมาย
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ป�ญหาภาวะทพุโภชนาการของนกัเรยีนในสงักัด สพฐ
ภาวะทพุโภชนาการระดบัประเทศ : ข�อมลู ณ วนัที ่30 กนัยายน 2566

ข�อมลู จากระบบ schoollunch system  โดยใช�ข�อมลูพืน้ฐานจากระบบ Data Management Center : DMC

ภาพรวม
ภาวะทพุโภชนาการนกัเรยีน
ณ วนัที ่30 กนัยายน 2566

ร�อยละ 31.00

จํานวนนกัเรยีน
นกัเรยีน

3,768,373
คน

ร�อยละ
ทัง้หมด

ร�อยละของ
ภาวะทพุ

โภชนาการ

ผอม

เตีย้
เริม่อ�วนและอ�วน

ผอมและเตีย้

อ�วนเตีย้
รวมนกัเรยีนทีม่ภีาวะทพุโภชนาการ

ไม�มภีาวะทพุโภชนาการ

270,070

363,185

472,942

42,767

19,309

1,168,273

2,600,100

7.17

9.64

12.55

1.13

0.51

31.00

69.00

23.12

31.09

40.48

3.66

1.65
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การสนบัสนนุโรงเรยีน ป�บญัชี 2566
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การลดป�ญหาภาวะทพุโภชนาการ ป�บญัชี 2566

ภาคเรยีน นกัเรยีน
ทกุคน คน

7,170 48.89 4,245 28.94 3,251 22.17

ร�อยละ

3,221 21.96 2,098 14.31 1,557 10.62

3,949 55.08 2,147 50.58 1,694 52.11

ผอม

คน ร�อยละ

เตีย้

คน ร�อยละ

อ�วน

ต�นภาคเรยีน

ปลายภาคเรยีน

14,666

14,666

สาํนกังานกองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนั สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ลดภาวะทพุโภชนาการ
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การสนบัสนนุโรงเรยีน ป�บญัชี 2567

กองทนุ ฯ จดัสรรงบประมาณเพือ่สนบัสนนุโรงเรยีน 
ตามแผนปฏบิตักิารประจาํป�บญัช ี2567 

จาํนวน 63,000,000 บาท

กจิกรรมสนบัสนนุเพือ่แก�ป�ญหาภาวะทพุโภชนาการ
ของนกัเรยีน

โครงการสร�างความเท�าเทยีมด�านโภชนาการ
สาํหรบันกัเรยีนทีม่ภีาวะทพุโภชนาการ1

วงเงนิ 40,000,000 บาท

1.1

วงเงนิ 20,000,000 บาท

กจิกรรมสนบัสนนุนกัเรยีน
บ�านไกลพกันอนในสงักดัโรงเรยีน ตชด.

1.2

วงเงนิ 15,000,000 บาท

กจิกรรมสนบัสนนุนกัเรยีนในโรงเรยีน
ตามโครงการพระราชดาํริ

1.3

วงเงนิ 5,000,000 บาท

โครงการสร�างมลูค�าเพิม่ผลผลติกบัชมุชน และภาคเีครอืข�าย เพือ่อาหารนกัเรยีนในโรงเรยีน2

วงเงนิ 23,000,000 บาท
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การจดัสรรงบประมาณป�บญัชี 2567 

1.ตลุาคม 2566
ปรบัปรงุหลกัเกณฑ�การจดัสรรงบประมาณ

2.พฤศจกิายน 2566
คณะกรรมการบรหิารพจิารณาหลกัเกณฑ�

3.ธนัวาคม 2566
ประชาสมัพนัธ�

4.มกราคม 2567
เป�ดระบบขอรบัการสนบัสนนุ

5.กมุภาพนัธ� 2567
พจิารณาจดัสรรงบประมาณ

6. เมษายน 2567
จดัสรรงบประมาณให�โรงเรยีน
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ขอความร�วม สพป.ทกุเขต 

เน�นยํา้ให�ทกุโรงเรยีน update
 ข�อมลูนํา้หนกั และส�วนสงู ของนกัเรยีน

ภายในเดอืน ธนัวาคม 2566

http://www.moe.go.th/


www.obec.go.th
สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
Office of the Basic Education Commission

“กินดี เรยีนดี มคีวามสุข”
- สาํนกังานกองทนุเพือ่โครงการอาหารกลางวนั 
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